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今年も残すところ 1か月となり、少しずつ、冬の訪れを感じる季節となってきました。 

 さて、先日行われました、授業参観・引き渡し訓練には大勢の保護者の皆様にご来校・ご参加い

ただき、ありがとうございました。訓練したことを生かす場面がないことを願っておりますが、も

し、必要な出来事が起こりましたら、安全メール等でできるだけ速やかに皆様にご連絡したいと思

います。その際には、ご協力をお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

＜自己ベストを目指したランニング大会 １０/３１＞ 

 当日は天候にも恵まれ、大勢のご家族の応援の下、子供たちはこれまでの練習の成果を発揮する

ことができました。中には悔しくて泣いている子供の姿もあり、本当に一所懸命取り組んできたこ

とが伝わってきました。 
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 毎朝、グラウンドを９しゅうぐらいして、

体力をつけました。本ばんでは、おうえんの

声がきこえてがんばって走りました。タイム

はれんしゅうのときより８びょう早かったで

す。来年もがんばります。【低学年】 

わたしは、ランニング大会で、走っている

とき、つらかったけど、一生けん命あきらめ

ずに走るといいということを学びました。本

番は練習のさい高たいむより７秒速くなった

ので、うれしかったです。前の自分より速く

なってよかったです。来年も速く走れるよう

にがんばりたいです。【中学年】 

 私は毎日の努力が大事だと思いました。最

初の練習のときは全然タイム内に入れなくて

無理かなと思いましたが、その日から朝練が

できる日は、友達と誘い合って走りに行った

り、チャレンジタイムで目当てをもって長い

距離を走ったりするようにしました。最後ま

で全力で走り切れてよかったです。【高学年】 

全力で疾走中！ 

色団ごとにエール交換！ 

よーい、スタート！ 

＜自分で自分を鍛えよう！大切な自分だから・・・＞ 

２学期のまとめの時期を迎え、「毎日が自分を鍛える チャンス・チャレンジ・チェンジ！」

カードに取り組んでいます。カードは各自の連絡帳に貼り、毎日自分自身で振り返ります。

一週間を振り返って自己評価した後、ご家庭でのサインまたは押印をお願いします。自分に

厳しく採点するように伝えていますので、中には点数が低い場合もあるかもしれませんが、

「自分に厳しくできたね。次は頑張ろうね」など、子供たちの頑張りを認め、励ます材料に

していただければと思います。どうぞ、ご協力をよろしくお願いいたします。  



＜４年生主催 『たのし実の森』へ１年生をご招待 １１/１３＞ 

 環境について学習している４年生は、１学期から『たのし実の森』の樹木に名札を付けたり、

枯れ枝等を集めて環境を整えたりする活動に取り組んできました。この日は、樹木の打ち枝を

利用して製作したシーソー・ブランコ・トンネルやスタンプラリー等を準備し、１年生を招待

しました。昔はどの公園でも見かけたシーソーですが、今では珍しくなりました。そのためか、

初めて経験する１年生も多く、４年生の子供たちがやさしく乗り方を教える場面も見られまし

た。廃材を利用して、自分たちで工夫して遊び道具をつくることも、昔は当たり前だったかも

しれませんが、今では貴重な体験の場となっています。本校の体験活動の宝の場所である『た

のし実の森』をこれからも大切にしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜６年生主催 わくわく昼休み １１/６＞ 

今年度２回目の６年生主催の「わくわく昼休み」がありました。６年生は、１回目以上に下

学年が喜んでくれる遊びにしようと、一生懸命に考えて企画してくれました。そのため、どの

縦割り班でも、子供たちの笑顔がはじける楽しい活動になりました。 

 

ジェンガのタワーを倒

さないように、１本ずつ

そおっと抜いていくよ。 
しっぽを取り鬼ごっこで

走り回ったよ。 

風船を床に

落とさない

で、何回つ

けるかな。 

S 字の周りをケンケ

ンで進んでいくよ。 

シーソー 

 

丸太渡り 

ブランコ ごみ拾い 

スタンプラリーの 

場所を示す地図 


